
                     本    ど う ？ 

中央図書館だより              NO.96 
                                  (令和 4年 4月 14 日発行) 

子ども読書の日おはなし会を開催します 

4 月 23日から 5 月 12日は“こどもの読書週間”です。おはなし会で絵本や歌に触れてみませんか？ 

【日時】4月 23 日（土）14 時～  【場所】中央図書館 おはなしのへや 

【対象年齢】幼児～小学生（定員 20名、申込が必要です） 

蔵書点検のため休館します 

【対象館】中央図書館・御所浦図書館 

（牛深図書館・河浦図書館につきましては決定次第お知らせします） 

【期間】5月 16 日（月）～23日（月） 

返却される場合は返却ポストをご利用ください。 

利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解いただきますよう 

お願いいたします。 

コロナ禍で迎える 3度目の春です。 

今年も満開の桜はとてもきれいでしたね！開花の時期は短く、入学式まで待ってはくれませんでしたが・・・ 

今年１月に出版された『さばの缶づめ、宇宙へいく』は、2020年 11月野口聡一さんが宇宙 

ステーション（ISS）で最初に食リポされた福井県立若狭高校海洋学科の生徒が造った「サバ 

醤油味付け缶詰」の話です。「ここで作ったさば缶を宇宙に飛ばせるんちゃう？」（旧小浜水産 

高校時代の）生徒の何気ない一言から始まったプロジェクトは「宇宙食さば缶チーム」として 

14年の年月と 300人の生徒たち、それを支える教員と大人たちが繋ぎ、世界初「高校生による宇宙食」を完成

させました。その間、進学校との統合による環境の変化に苦慮する教員と生徒たち「そんな夢みたいなこと実

現するんだろうか」と、不安の中、試行錯誤を経て完成させた 13代目の生徒の記録ノートには「自分たちで始

めた研究が実はこんなにも素晴らしいことだったと身をもって実感した。・・・どんな研究でも初めの『やって

みよう』という気持ちを持つことが大切だと感じた。それを最後まで続けていくことで大きな成果が得られる

ことが分かった」とあります。野口飛行士が宇宙で食べた、さば缶アレンジレシピが 3 種類も掲載されていま

す。この春進学した人もそうでない方もワクワクしながら読んでください。きっと元気がもらえますよ！ 

図書館では、この春、進学や就職などで、新たな一歩を踏み出すあなたのために「新生活応援 BOOK」として

特設コーナーを設置しました。職場に何を着て行ったらいいのだろう、今夜は何を料理して食べようなどなど、

日々の生活のちょっと困った、に役立つ本を集めています。仕事帰りやお休みにお立ち寄りください。 

お待ちしています。                                【文・中央図書館長】 

 

雑誌スポンサーありがとうございました 

令和４年度は 60事業所 73 タイトル 

（中央図書館所蔵は 36事業所 42 タ 

イトル）の雑誌にスポンサーがついて 

くださり、利用者の皆さんに多くの雑 

誌を提供できました。最新号の雑誌カ 

バーに広告を掲載している事業所もありますので、 

ぜひご覧ください。 

ありすボランティア始動! 

令和４年度のありすボランティ 

アの委嘱状交付式が行われ、中 

央図書館では小学 5年生から高 

校 2 年生までの 16 名が今年度 

のボランティアとして活動を開 

始しました。講習も受けて準備 

万端です！週末など館内で見か 

ける機会が増えると思います。温かく見守ってくださいね。 
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【開館時間】火～金曜９時～1９時 土・日、祝日 9 時～1７時 

★4/23（土）は子ども読書の日おはなし会♪ 

★5/16（月）～23（月）は蔵書点検による休館日 

 

『午前 0 時の身代金』 

京橋史織 

（新潮社） 

■新着本紹介■ 新刊の一部をご紹介します 
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■中央図書館カレンダー■ 

問合せ先天草市立中央図書館 

TEL：（0969）23-7001 

○ 

『藤井恵の「からだが整う」おかゆ』 

藤井恵（文化学園文化出版局） 

『子どものスマホ問題はルール決めで解決します』 

石田勝紀（主婦の友社） 

『“落ち込みやすい自分”が劇的に変わる本』 

Joe（大和出版） 

『人生の決算書』曽野綾子（文藝春秋） 

『寂聴さん最後の手紙』瀬戸内寂聴（朝日新聞出版） 

『空にピース』藤岡陽子（幻冬舎） 

 

■は休館日 
 
◇しあわせおはなし会 10：30～ 
 
□おはなし会    14：00～ 
 
○古文書学習会   14：00～ 
 
△みずのわ読書会  10：00～ 

 
 

◇ △ □ 
○ △ 

※市内の新型コロナウイルスの感染状況によって、 

おはなし会などのイベントは中止になる場合があります 

『生き抜くためのごはんの作り方』 

河出書房新社/編（河出書房新社） 

『お金のクイズ図鑑』（学研プラス） 

『和ろうそくは、つなぐ』大西暢夫（アリス館） 

『のいちごつみ』さとうわきこ（福音館書店） 

『はるのにわで』澤田たまみ（福音館書店） 

『妖怪横丁大運動会』広瀬克也（絵本館） 

『少年のための少年法入門』山下敏雅/監修（旬報社） 

『君色パレット』戸森しるこ（岩崎書店） 

◆アンチエイジング特集 
（いろはにホッとスペース） 

 
 

 

◆はみがき・トイレ・あさごはん 
（1A 棚） 

 

【新規特集】 

児童特集コーナー（1A 棚） 

 ◆心のオアシス絵本 

◆科学道 100冊 2021 
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『包帯クラブ』 

天童荒太 

（筑摩書房） 

『デッドスペース DIY』 

石井麻紀子 

（誠文堂新光社） 

『アフガニスタンの 

ひみつの学校』 

ジャネット・ウィンター 

（さ・え・ら書房） 

『くまのピエール』 

イブ・スパング・オルセン 

（こぐま社） 

『げたばこかいぎ』 

村上しいこ 

（PHP 研究所） 

天草の郷土資料を見てみませんか 

皆さんは郷土資料コーナー 

をご存じですか？天草の歴 

史や民俗、キリシタンにつ 

いての資料など分類ごとに 

まとめて置いています。天 

草出身作家の小説や漫画も 

こちらに収めています。一 

般書エリア２０の棚番号が 

目印です。 

◇ 

↑返却ポスト 
 

こちらの投函口から 
本をゆっくり入れてください 

ここらす正面入口 
→ 
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スポンサー一覧▶ 


